
使用手册
站立技术仅应在医师的指导下且有站立计划方案和医疗注意事项建议的情况下使用。站立计划应由负责治疗师监督。 

Altimate Medical 对产品会不断进行改进，故保留对产品功能、规范和价格进行改动的权利，恕不另行通知。有关最新信息，请联系  
Altimate Medical。FORM MANAEVMCHINESE 100616 修订版 B Copyright © 2016 Altimate Medical, Inc. 保留所有权利。美国印刷

262 West 1st St. 
Morton, MN 56270 USA（美国）
免费电话：800.342.8968 或 507.697.6393
免费传真：877.342.8968 或 507.697.6900
电子邮件：info@easystand.com
easystand.com

®

中号、大号和特大号

请确保使用手册始终与设备放在一起。
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符号图例

! 小心/注意

夹点

序列号SN

环境条件

生产日期

保护环境，人人有责，请在产品寿命到期时通过回收设施回收此产品。

请参阅使用说明



简介 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1

安全注意事项. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  2

EasyStand Evolv 组合件. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  3

       前摆. .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7
       Shadow 托板 . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  9
       移动. .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11
       选装件组装. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  13

调整 Evolv . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 22

Shadow 托板的调整 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 25

Evolv 选装件及零部件明细. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  26

完美适配指南. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  30

转移. .  .  .  .  .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .31

站立. .  .  .  .  .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .32

维护 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 33

故障排查 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 34

有限质保 .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . . 35

第 35 页																								                         有关组装和调整的视频可在 www.easystand.com/videos 观看
购买日期 		  序列号

注：序列号位于座椅下方的椅柱上。

目录有限质保
本质保条款仅适用于原买家/客户（或未购买或二次销售的非客户类供应商）。Altimate Medical, Inc. 对下列 
EasyStand Evolv 的材料和工艺缺陷提供质保。

•	钢框架 - 5 年保证
•	液压动作机构 - 2 年保证
•	软垫组件、塑料垫、橡胶零部件、涂漆表面、轴承和以上未特别指明的其他零部件 - 90 天保证

保证期自消费者从卖方/供应商购买之日算起。如果产品被租给客户或是没被销售给客户，则质保期自 
Altimate Medical 的发票原件日期起算。按照 Altimate Medical 要求经证实有缺陷且在保证期内的任何产
品，Altimate Medical 将酌情予以维修或更换。

根据本保证，ALTIMATE MEDICAL 的唯一义务和您的排他性补救措施仅限于此类维修和/或更换。此保证不包
括在更换零部件安装过程中产生的任何人工费用。向工厂退货的运费由消费者支付给销售商。退货运费将由 
Altimate Medical 预付。相关质保服务请联系 向您销售 Altimate Medical 产品的授权供应商。如果您未能得到满
意的质保服务，请按以下地址直接写信给 Altimate Medical。未经事先授权，请勿将产品退给我们的工厂。

限制和排除条款：如果产品的序列号已被清除或污损，则上述保证不适用于标有序列号的产品。如产品遭到 
Altimate Medical 无法控制的疏忽、滥用、误用、不当操作、不当维护、不当保存或损坏，则不能享受该质保待
遇，且该方面的评估由 Altimate Medical 单方面认定。未经 Altimate Medical 明确书面同意遭到修改（包括但不
限于通过使用未经授权的零部件或附件进行修改）的产品不在本保证范围内。此保证不适用于由正常磨损或不按
照说明进行使用而引发的问题。如果在 Altimate Medical 产品上加装非 Altimate Medical 制造的零部件或不符合
原始设备规格的零部件，则此保证将失效。

上述保证是唯一的，并且取代所有其他明示的保证。对任何结果性或偶发性的损害，ALTIMATE MEDICAL 概不负责。

Altimate Medical 对产品会不断进行改进，故保留对产品功能、规范和价格进行改动的权利，恕不另行通知。 
联系 Altimate Medical 以获得最新信息。

Altimate Medical, Inc., 262 W. 1st St., Morton, MN 56270 USA（美国）
电话：507•697•6393  传真：507•697•6900  800•342•8968

easystand.com    info@easystand.com

环境问题
产品寿命到期后：
•	按照您所在国家或地区的回收法规进行回收。
•	回收所有金属零部件。
•	塑料零部件应按照您所在国家或地区的指令进行处置或回收。
•	有关当地法规，请向您当地的处置管理和回收中心查询。
•	将液压动作机构退还给 Altimate Medical, Inc. 
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欢迎您购买 EasyStand 辅助站立设备！始终让使用者感到舒适和开心是 Altimate Medical 设计 EasyStand 的
宗旨。

EasyStand 介绍 
EasyStand 系列产品适用于能够独立移位或在护理人员和/或升降装置协助下转移的人。它是适合康复、家庭、
学校和工作使用的有用工具。EasyStand 站立支架从坐姿到站姿都能够给使用者提供支撑。

适用范围 
EasyStand Evolv 系列产品是用于帮人们从坐姿起立的站立辅助设备，适用人群的体重不超过 91 kg（中等体型） 
127 kg （大号）和 159 kg （特大号）。

本手册是辅助站立系统必不可少的一部分，本设备的任何使用者都要全面仔细阅读。这将确保正确组装并以最
有益的方式使用 EasyStand。

Altimate Medical 建议在使用 EasyStand 时有照护人员在场。如出现任何问题并且在查阅本手册后仍无法解
决，请联系本地供应商或致电 800-342-8968 或 507-697-6393 联系 Altimate Medical, Inc.

应至少每周检查一次 EasyStand Evolv，以确保使用安全。产品使用手册中列出的 EasyStand 调节操作可以由
操作人员按照使用手册进行。每次调整后，请检查 EasyStand，确保所有机械配件和可调节组件均按照使用说
明紧固好。磨损零部件的更换、大的调整或任何其他重要的修正操作应由授权的供应商或服务中心处理。仅应
使用 Altimate Medical，Inc. 认可的更换零部件，以确保安全和性能。

请勿在未经医生指导的情况下使用 EasyStand。不咨询合格的医生即使用 EasyStand 可能会导致严重的医疗
问题。我们建议由合格的医师或理疗师制订一个适合的站立计划并进行监督。

加入站立社区！
我们的目标很简单 - 让残障人士能够站起来维持自己的健康。您可以在我们的社交网络上与其他残障人士、有
特别需求的父母、专业医护人员和康复专家联系、交流和相互学习。“心中始终牢记”您的站立计划，您就最
有可能坚持有规律地站立，从而最大限度地享受到站立的所有好处！

在 blog.easystand.com 的 EasyStand 博客上阅读、分享和发表评论 

在以下社交网站上查找 EasyStand：

故障排查
EasyStand 不能调节为完全站姿：
2011 年 6 月，EasyStand（只有手动液压泵）推出了一项安全措施，以防止靠背角度调节不当并超过推荐角度时
升降/随动臂机构行程过大的情况。在坐姿时，除非将靠背角度调整到绿色范围内，否则设备将不会达到完全站立
的状态。参见第 29 页了解正确说明。

我的 EasyStand 不能从立姿正常松开到坐姿状态：
•	尝试将泵杆推回到不同的挡位；请勿将泵杆强行推回到一个挡位。
•	座椅上需要有负重，设备才能正确降下；如果设备上没人或使用者身体前倾，座椅上没有分配足够的重量，就用

手推压座靠背，同时回推泵杆。
•	确保靠背角度调节得适当，如果靠背角度太过前倾或后仰，则设备可能无法正确降下。将靠背角度调节到 90 度，

以便正确调放。

液压机构工作不顺畅，不漏油，但是工作状态不稳定：
在设备上无人的情况下，让泵驱动设备直到站姿。座椅处于站姿后，让泵再运转 12 到 15 个行程，排出一切空气
和循环液体。回拉泵杆将座椅调回到坐姿，可以用手向座靠背施加压力，同时回推泵杆。在大多数情况下，排空
液压泵中的空气将消除工作不稳定状况。

我的小腿对于站立设备而言太短。
Evolv 大号：将大号足部支架换成中号。

我的 Evolv 座椅不能一路调降到坐姿。
仔细观察将前端固定到后端的四个主框架螺栓。最常见的是肾形泵座支架固定不当。它们位于框架螺栓上方， 
露出一个孔，供穿螺栓之用。这种情况使泵形成角度或使泵位置升高，使得设备无法转为完全坐姿。拆下主螺
栓，确保其穿过前框架、后框架和泵座支架。

带摆动装置的 Evolv：
取出销钉，将对面的套环提起，绕过机架并向外摆出即可。

 Shadow 托板不水平：
如果 Shadow 托板向前或向后倾，可调节靠背角度。如果 Shadow 托板左右倾斜，可调节支撑臂上的设定螺丝，
使支撑臂水平。

如何使用旋转座椅：
将座椅下方的手柄向上推，并将座椅向左或向右转动 90°，直至锁紧到位。转移到座椅上，然后向上推动手柄解
锁，并转动到向前位置。

我如何知道我的 Evolv 是中号还是大号/特大号：
测量座椅。从前到后：特大号/大号为 56 cm；中号为 46 cm

如何订购零部件：
联系当地供应商并准备好序列号。如果当地供应商未知，请致电 Altimate Medical 客户服务部，电话： 
(800) 342-8968，并准备好序列号。
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安全注意事项 
•	 如果使用者不符合这些身材要求，并且不是由合格的治疗师或医师进行适当的调试，Altimate Medical，Inc. 不建议使用 EasyStand。

	 Evolv 中号 - 适用于绝大多数身高在 122-168 cm、91 kg 以下的人。  
	 Evolv 大号 - 适用于绝大多数身高在152-188 cm、体重 127 kg 以下的人。  
	 Evolv 特大号 - 适用于绝大多数身高在 183-209 cm、体重 159 kg 以下的人。 

如需更详细规格，请访问我们的网站 easystand.com
•	 Altimate Medical, Inc. 建议在开始实施站立计划之前咨询治疗师或医生。

•	 请定期检查 EasyStand，以保证所有螺母、螺栓和可调整部件均无松脱。

•	 当使用者处于站姿时，切勿对 EasyStand 进行调节。

•	 当使用者处于站姿时，切勿重新定位踏脚板。咨询治疗师或医师，以了解正确的脚部放置方式和角度。

•	 应至少每周检查一次 EasyStand Evolv，以确保使用安全。要特别注意是否有松脱的机械配件。磨损零部件的更换、大的调节或任何其
他重要的修正操作应由授权的经销商或服务中心处理。仅应使用 Altimate Medical，Inc. 认可的更换零部件，以确保安全和性能。

•	 如果 EasyStand 是在家庭环境中使用，宠物、害虫或儿童可能会无意中对其造成损坏或意外磨损，因此，在每次使用之前，请检查设
备，确保 EasyStand 完好无损。

•	 如果设备处于温度低于 10˚C 的环境中，使用前必须将设备预暖到室温。

•	 运行条件：温度：5˚C - 40˚C，相对湿度：30˚C 下 20% - 90%，大气压力：700 hPa 到 1060 hPa。

•	 存放/运输条件：温度：-10˚C - 50˚C，相对湿度：30˚C 下 20% - 90%，大气压力：700 hPa 到 1060 hPa。

•	 可使用 EasyStand 的最大海拔高度为 3,050 m。

•	 在正常使用条件下，EasyStand 的预期使用寿命为 5 年。注：具体可根据使用情况而定。

•	 利用体重降下座椅。请勿过分用力。

•	 EasyStand 仅供在室内平地上使用。

•	 猛推 EasyStand 可能会使之倾翻。

•	 在移入 EasyStand 内之前，务必将后脚轮和/或前轮调整到锁定位置。锁定后可使 EasyStand 保持不动。

•	 EasyStand Evolv 符合 EN12182:1999 （检测标准）的强度、耐用性和防倾翻稳定性方面的要求。

•	 请联系 Altimate Medical，Inc.，了解相关的临床数据和文献、强度、耐久性和测试结果（如适用）。

•	 Altimate Medical 产品专门设计为与 Altimate Medical 附件和选装件配合使用。其他制造商的附件和选装件尚未经 Altimate Medical 
测试，除非另有说明，否则不建议与 Altimate Medical 产品配合使用。

•	 不建议未经明确书面同意对产品进行修改（包括但不限于通过使用未经授权的零部件或附件进行修改），这种行为将使产品保证失效。

•	 移动选装件上的脚轮锁用于在转移或静止站立时使之固定不动，而不是在滚动过程中当作刹车使用。

! �小心：根据设计，本设备可适应一系列体型的使用者；因此，该设备有各种调节槽和调节孔。避免将手指或其他身体部位放在这些区域
中的任何区域。	

! �小心：使用时该设备有多个运动部件，请熟悉本设备，不要将手或手指放在这些区域附近。

! �小心：在使用过程中，建议陪伴者远离设备。

! �小心：请勿在斜坡上使用 EasyStand Evolv 移动选装件，这些部件只能在水平地面上使用。否则会造成设备翻倾。

清洁/清毒
•	 请使用中性、非摩擦性的消毒剂或肥皂水擦洗 EasyStand Evolv。
•	 至少每周检查一次 EasyStand，以确保所有的螺母、螺栓和可调节零部件均牢固拧紧，否则，可能会导致零部件脱落，

这可能会对儿童带来窒息危险。
•	 请勿在 EasyStand 上使用漂白剂或任何其他以漂白剂为基础的清洁剂。
•	 可使用消毒湿巾擦拭金属和无孔表面。
•	 用一块湿海绵涂上温和的肥皂或温和的非磨蚀性消毒剂。
•	 用温和的肥皂和水清洁氯丁橡胶上有污迹处。
•	 可以取下氯丁橡胶护盖，放在水中用手清洗。自然凉干护盖。拆下和更换护盖时，请务必小心。
•	 请勿干洗任何装饰物品。
•	 如果 EasyStand 仅供一个用户使用，请每月或根据需要清洁 EasyStand。
•	 如果 EasyStand 是在多使用者环境中使用，则每次使用后均应清洁 EasyStand。

聚氨酯涂层织物（Dartex 或通用等效物） 
•	 应尽可能遵循建议的清洁和消毒说明，以免损坏 PU 膜，从而导致罩面过早失效。
•	 对于表面污垢，请使用一次性抹布和温和的中性洗涤剂溶液。请勿使用研磨性清洁剂。
•	 使用 0.1％ 次氯酸钠溶液（1000 ppm 氯）消毒，不建议使用更强的漂白剂溶液。
•	 在重新使用或存放之前，要用水彻底冲洗任何残留的清洁溶液并凉干织物。
•	 请勿熨烫。

液压动作机构维护 
•	 对于液压单元，正常情况下初始试运转时间为大约 50-100 个工作周期。其接合部件之间的极为紧密配合使每个泵具有

自己的试运转“感觉”和独特的声音，通过吱吱声或不太顺畅的行程反映出来。
•	 如果泵漏油或接合不当，请联系您当地的 EasyStand 供应商进行更换。需要提供 EasyStand 上的序列号。
•	 请勿对泵杆施加过大的力，或者用泵杆移动 EasyStand。这可能会导致泵杆和/或泵机构损坏，并使任何保证失效。
•	 不需要或不建议使用者维护液压泵。切勿向本设备的任何部位涂抹润滑剂、家用油、油脂或类似产品。某些化合物可能

会与本产品制造时使用的密封件发生反应。这可能会损坏本设备，并使任何保证失效。
•	 请勿超过额定限重。
•	 如果 EasyStand 在运送时暴露于低于 10 摄氏度的温度下，则在使用前必须将液压单元预暖至室温。不遵循此步骤可能

会损坏本设备并使其无法使用。
•	 达到站姿后，泵可能会回退一小段，这是正常现象。
•	 并不总是需要将泵杆向回推到底来降低座椅。如果降低座位有困难，请尝试在其它位置推动手柄。
•	 如果设备处于站姿且上面无人，则必须向设备的座椅施加压力，同时回推泵杆。

排空液压动作机构中的空气
EasyStand 上的液压泵很有可能将空气存留在设备的内部工作结构内。这通常是由运输途中搬运造成的，是很正常的。 
请遵循以下几个简单步骤，因为除非正确排空存留的空气，否则手动液压系统可能无法正常工作。完成该程序时设备必须处
于室温下。

1.	让泵驱动泵杆，直到泵杆伸到底。
2.	现在让泵再继续慢慢驱动泵杆 10 个行程。这样就可以排空系统中空气。

维护
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有关 EasyStand Evolv 组装和调试的视频可在
www.easystand.com/videos 观看

图 3B

图 2A

图 1
图 3A

图 2B

前框架

座椅组合件

禁忌症
由于以下原因，可能不允许站立/承重：
如果使用者有严重挛缩或运动范围问题
如果使用者有严重的骨质疏松症或脆骨病
如果使用者有直立性低血压
如果使用者有关节错位
 
小心：考虑站立计划的消费者应咨询合格的医师和医疗团队，以确定存在哪些指征或禁忌症。 
临床医生必须基于最佳的临床判断来评估使用者的需要。
 
站立计划的实施必须由使用者团队（医师、理疗师或职业治疗师、康复技术专业人士/供应商和
消费者）根据每个个体的情况进行确定。逐一考虑每个客户的所有适应症和禁忌症，来确定站
立/负重是否适合他们。

转为站立
小心：在开始实施站立计划之前，务必咨询医师或治疗师。 

小心：站立前，座椅/靠背角度指示器必须处于绿色区域。在站立前不将靠背角度调整到绿色区
域可能会导致设备锁定在站姿，造成设备损坏。处于站姿时，请勿使用座椅角度拨盘指示器作为
参考。它仅供在坐姿下调整座椅深度和靠背角度时作为指导。

定位双脚、膝盖支撑，并固定一切绑带或侧支撑。向前推泵杆，让泵运行 15-25 个长行程。 
座椅将慢慢升至站姿。记住座椅可以停在从坐立和站立之间的任何姿态。

小心：当使用者处于站姿时，切勿对 EasyStand 进行调节。

恢复坐姿
持续向后拉泵杆，直到达到所需的姿态。座椅将慢慢下降，直到松开泵杆。如果降低座椅有困
难，请减小或加大对手柄的作用力。如果设备处于站姿且上面无人，则要向设备的座椅施加适当
的压力，同时拉回泵杆。请勿过分用力。

小心：将设备从站姿下降到坐姿时，双手和双脚要远离座椅下方的机构。

站立

!

!

!

!

!



有关移动部件组装的说明详见第 11 页

如果您订购了 Evolv 特大号，则除了托板和靠背选装件之外
均全部配齐。参见第 靠背选配件组装详见第 18 页，托板组
装详见第 23 页，Shadow 托板详见第 9 页。其他选配件组
装详见第 18-26 页。

图 1 - 将标准型前脚轮架装到带螺栓的前机架上，并将其拧紧。 

图 2A - 从脚轮的螺栓上卸下螺母和垫圈。将脚轮插入后脚轮
框架，如图所示。将垫圈放到螺栓上。将螺母放到螺栓上并
拧紧。对其他脚轮重复这些步骤。确保脚轮与后基座框架齐
平。脚轮配有一个锁定复合件，该复合件预先固定在螺纹杆
上。请勿拆除此材料，它很重要，可以防止脚轮随着时间的
推移而松动。

图 2B - 将前机架放在座椅组合件的侧面，将前机架滑入到座
椅总成的开口处，如图所示。首先对准孔并插入全部四个螺
栓，然后将螺母放到螺栓上，并使用六角扳手和 19 mm 开
口扳手拧紧。将设备直立起来。

如果订购了前摆动选配件，请将前机架滑入到座椅组合件的
开口处，如图所示第 7. 为方便安装，请在机架下方垫一块折
叠纸板或木头。按对角方向将四颗螺栓放入（例如：先从靠
背左侧的螺栓开始， 然后是正面右侧，接着是靠背右侧和正
面左侧）。先将四颗螺栓放入，然后拧紧。

有关前摆动组装的说明详见第 7. 

将座椅上抬，并将踏脚板翻转过来。然后将棘轮手柄（位于
使用者手册的包装袋内，E3 型号的棘轮手柄已装好）插入踏
脚板。扳紧。

图 3A - 用螺栓和螺母将气泵手柄装到座椅组合件上的气泵上
并拧紧。

图 3B - 将手柄上盖插入气泵手柄，并将螺栓拧紧。

图 2A

图 3A
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螺母
垫圈

脚轮框架

螺栓

对某些人来说，转移可能是一项艰巨的任务，特别是起初。像许多事情一样，通过练习，转移
会变得越来越容易。对于有人协助的转移，一个比较好的做法是，在转移之前与客户回顾一下
转移策略，并给他们逐步讲解他们即将经历的步骤。这将有助于减少被移动转移的人的焦虑
感。移入 EasyStand Evolv 有许多不同方式，无论是独自移入还是有人帮助。Evolv 上可以外
加多种选装件，以方便转移。有关正确的转移技巧，请寻求治疗师或医师的专业意见。

小心：转移之前，一定要将轮椅和 EasyStand Evolv 脚轮上的锁锁止。

转移方法 

  �独立转移：对于可以独立转移的人来说，Altimate Medical 设计
的 Evolv 底座可允许轮椅与 Evolv 座椅边缘呈任何角度，从平行到 
90° 均可（轮椅的前脚轮甚至可以伸入座椅前角下方）。膝垫可以向
上翻起，给人腾出空间放腿和搁脚。转移时膝垫没有锁止在直立位
置，所以请勿抓住膝垫当作支撑物。从 EasyStand 中移出时，用气
泵将座位抬高，使其高度水平于或高于使用者要移入的座椅。

  �站立旋转移位：护理人员可以采用站立旋转移位法来协助患者进入
支架。采用站立旋转移位法帮助患者移位的护理人员协助患者从
其轮椅中站起来，然后转动或旋转，然后使其坐在站立支架的座
椅上。

  �提升患者移位：针对残障程度更高的患者，护理人员可以采用患者
提升装置或天花板提升装置来协助其移入 EasyStand。EasyStand 
Evolv 的后腿设计为从各种不同角度使用升降装置留出了空间。使用
提升装置进行移位时，要略微倾斜站立支架的靠背。在使用某些患
者升降装置的情况下，将 Evolv 踏脚板抬高，可以让转移装置能够
更接近 Evolv 底座，从而使转移更方便。在站立之前，确保将踏脚
板调节回原位。

转移

!
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图 6

图 4

图 5

完美适配指南
第一步 - 测量
移入 Evolv 之前，要测量大致的座椅深度 (A) 和座椅
到踏脚板的距离 (B)。

小心：仅当设备上面无人时，才能进行这些调节。

第二步 - 座椅深度
根据上图 (A) 测量结果调节站立设备上的座椅深度，
从座椅前方量到靠背。若要调节座椅深度，请松开座
椅下方的旋钮 (C)。按下调节管上的卡扣按钮 (D)，
同时移动靠背。调节座椅深度，直到达到适当的测量
值。调节后，拧紧旋钮 (C)。

小心：下列调整只能在处于坐姿状态时进行。
第三步 - 靠背角度
达到所要求的座椅深度后，旋转靠背角度 (E) 调节旋
钮，使座椅/靠背角度指示 (F) 在站立之前位于绿色
区域。

注：重复步骤 2 和 3，进行每一种颜色的调节。

第四步 - 踏脚板
用 (B) 图的测量结果调节踏脚板的高度。松开踏脚板
上的棘轮手柄 (G)，调节高度和足底/足背。定位后拧
紧棘轮手柄。膝盖应略低于臀部 (H)。

第五步 - 定位
使用者的髋部应尽可能靠近 (I) Evolv 的髋部转轴。 
确定定位是否正确的方法时，座椅前部和膝部后方之
间的间距只能有二指宽 (J)。

第六步 - 膝垫
调节 (K) 膝垫，使之与膝部的接触感觉舒适。

(C) (D) 

(B) (A) 

(F) (E) 

定期检查您的站立支架，以确保其处于安全工作状态。

!

(G) (H) 

(K) 

(I) (J)

!
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图 5

图 4

Evolv E3

垫片

如果订购了前摆动装置，请参阅第 7-8 页。如果订购了独立
式膝垫，请参阅第 25 页。

图 4 - 从膝部支架上卸下棘轮手柄和五金件。将棘轮手柄和五
金件按图示顺序装到支柱上。两个钢支架之间一定要放上垫
片。将垫圈和支架螺栓装入支架组合件并适度拧紧，确保膝
部支架能够自由运动。请勿将螺栓过度拧紧。将垫圈和棘轮
手柄装入支架组合件。到达所需位置后便将棘轮手柄拧紧。

取下膝垫上的三个螺栓，而塑料插件一定要留在原处。将膝
垫装到支架上，并插入上方的两颗螺栓，然后再插入中间的
螺栓。扳紧。如果订购了独立膝垫，请将其装入膝部支架，
将膝垫开槽垫圈的小头插入支架，而大头则位于设备外部 
（参见第 25 页上的图纸）。

如果订购了 Shadow 托板，请参阅第 9-10 页。

图 4/5 - 将托板立柱插入前柱，并使立柱上的孔朝上。前机
架上的托板卡箍可能需要调节，使之与插入机架的托板立柱
配合。将托板置于托板立柱上，将螺母插入槽口，并将螺栓
插入孔内拧紧。

如果订购了其他选购装置，请参阅第 18-26 页上的图纸。

图 6 - 将其他全部选购装置装好之后，将座椅安装到座椅组
合件中。为便于安装，请将座椅升至一半高度处。先将四颗
螺栓放入，然后拧紧。 

有关 Evolv 的调整请参阅第 27-30 页。
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前摆

图 7

图 9

图 8

托板框架

H 型框架

前脚轮机架

托板

膝垫支架

图 8

图 7

Shadow 托板的前摆
组件

横杆

套管
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图 7 - 将 H 型框架插入前脚轮机架中。将销钉插入现成的孔
中（横杆应面向座椅）。套筒一定要如图放置。

如果订购了前活动脚轮，请参阅第 24. 
如果订购了独立式膝垫，请参阅第 25 页。

图 8 - 将膝垫放在 H 型框架上。取下膝垫上的三个螺栓， 
而塑料插件一定要留在原处。将膝垫装到支架上，并插入
上方的两颗螺栓，然后再插入中间的螺栓。扳紧。

若要使用前摆装置：
要将前摆装置挪开以便转移， 需从 H 框架下方抽出插销。
将套环提起并移开。人在站立装置上坐稳后，将前摆移回
脚轮框架并重新插好插销，确保将套环固定好。

小心：套环和插销必须卡紧，然后才能让使用者转换到站
姿。

有关 Evolv 的调整请参阅第 27. 
如果订购了 Shadow 托板，请跳至第 9. 

图 9 - 将托板框架 H 型框架中，拧紧旋钮。将托板放在托板
框架上，装好旋钮。将螺母拧紧。

注：如果螺母拧紧过度，托板就无法活动。

图 8

图 9

!
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Shadow® 托板
Shadow 托板支架安装 

图 10 - 从支撑臂上取下装有两个安装螺栓和一个
银色插销的塑料袋。用内六角扳手卸下 Shadow 
托板支臂的端盖。

端盖

图 11 - 向下拉锁片使之松开，然后扭转使之保持松
开状态。

图 12 - 如图所示将银色插销插入支撑臂，在托住银色插销的
同时，将支撑臂装入 Shadow 托板支架，直至其卡紧到位。

银色插销

 Shadow 托板支架

支撑臂

图 13 - 支撑臂一端的旋钮应当外露。将支臂向下转动至  
90˚ 位置。将锁片锁定到位。

旋钮

图 14 - 用橡皮锤将黑色盖帽敲入 Shadow 托板支架中。 
重新放好端盖并拧紧。

图示安装说明针对的是右侧安装的 
Shadow 托板，如果 Shadow 托板位于左

侧，则安装方向与之相反。

Evolv® 选装件及零部件明细（前部）
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图 15

图 15 - 若要安装支撑臂，首先要从支撑臂的预组装螺栓上
取下螺母和垫圈，将螺栓和两套安装件的半边（一个塑料
一个金属）仍留在钢管上。将螺栓选入髋部金属板，如图 
16 所示。将螺栓拧紧且支撑臂到达所需要的张紧度之后，
将螺母和锁止垫圈套在从髋部金属板另一侧伸出的螺栓一
端（近使用者处）。用随附工具包中扳手的小端或 17 mm 
套筒扳手（更好）将螺母拧紧，参见第 30 页。

支撑臂安装件的金属半边内有定位螺钉，可在安装完成后
用来调节托板水平度。

图 16 - 用两颗螺栓将托板扶手安装到设备上。将螺栓拧紧。

图 17 - 将胸垫放在托板钢管上。将托板放在支架上， 
然后将螺栓插入支架并拧紧。

有关 Shadow 托板的调整，请参见第 30 页。

图 16

图 17

定位螺钉

Shadow® 托板的调整

图 A - 若要调整胸垫高度，可松开旋钮并移至所需位置。扳紧。

图 B - 若要调节前垫和托板的深度，请松开托板下方的旋钮。将前垫移至使用者所要的位
置，然后将旋钮旋紧。若要将托板向上翻起，拉出并扭转锁止机构并抬起。若要调整支撑
臂的水平度，可用定位螺钉设定到所需位置。

小心：将托板向上翻起后，一定要将锁止机构返回原位。否则托板可能会突然掉落。

小心：切勿将手指放在托板钢管和胸部高度调节槽口附近。

图 A

胸垫高度调节
图 B

托板深度调整

锁止机构

支撑臂

!

!

定位螺钉
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移动

图 18

图 20

移动部件组装

活动支架

活动支架

膝垫支架

图 19

轮架图 21

图 22

图 L

图 M

座椅深度/靠背角度
小心：这些调整只能在设备位于坐姿时进行。

图 L - 松开座椅下方钢管上的旋钮。请勿在调节座
椅时将座椅深度旋钮松到底。

按压弹簧按键并调整靠背位置，使髋部转轴尽可能
靠近使用者髋部。将座椅深度旋钮拧紧。

注：每次改变座椅深度位置后都要调节靠背角度。

图 M - 若要调节靠背角度，请使用位于随动臂上的
旋钮。站起之前，必须设定好靠背角度，使设备侧
面的指示刻度位于绿色区。

图 N - 靠背/座椅角度指示刻度位于设备侧面。当设
备位于坐姿时，绿色区指示的是靠背角度。站起之
前，指示刻度必须位于绿色区。

小心：站起之前，靠背/座椅角度指示刻度必须位于
绿色区。在站立前不将靠背角度调整到绿色区域可
能会导致设备锁定在站姿，造成设备损坏。

!

图 N

图 O

托板/前垫
图 O - 若要调节托板/前垫的高度，请松开前柱上方
的卡箍。将托板升至使用者所需高度，然后将卡箍
锁紧。

若要调节托板/前垫的深度，请松开托板下方的卡
箍。将前垫移至使用者所要的位置，然后将卡箍
锁紧。
	
小心：降低托板高度时，手要离开托板下方区域。!

!

绿色区
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图 18 - 将前机架置于轮架上。将两颗螺栓与轮架上的孔对
位，将两颗螺栓都拧入，然后再都拧紧。

图 19 - 将脚轮装到后底架上。用随附的扳手拧紧。确保脚
轮与后基座框架齐平。脚轮配有一个锁定复合件，该复合
件预先固定在螺纹杆上。请勿拆除此材料，它很重要， 
可以防止脚轮随着时间的推移而松动。

图 20 - 将前机架放在座椅组合件的侧面，将前机架滑入
到座椅总成的开口处，如图所示。首先对准孔并插入全部
四个螺栓，然后将螺母放到螺栓上，并使用六角扳手和 
19 mm 开口扳手拧紧。将设备置于直立状态。

图 21 - 将左侧移动组合件置于轮架上。对好孔位，将上
方螺栓如图示方法从内插入。将螺母套在螺栓上并用手拧
紧。对好孔位，将下方螺栓如图示方法从外插入。用手将
螺母拧在螺栓上，然后用一把 19 mm 扳手和内六角扳手拧
紧。在另一侧重复上述操作，然后再进入下一步。

图 22 - 将活动支架放在膝垫支架上。将膝垫放在活动支架
上。将三颗螺栓插入膝垫背部。将螺栓拧紧。取下膝垫支
架上的螺栓。将膝垫向下翻，并将支架在移动组合件上对
位放好。用一把 13 mm 扳手和内六角扳手拧紧螺栓螺母。
在另一侧重复上述操作，然后再进入下一步。

将座椅上抬，并将踏脚板翻转过来。然后将棘轮手柄插入
踏脚板。扳紧。

图 23 - 移动装置上配有轮锁，以保证转移安全以及静止时
进行各种活动的稳定性。请注意印在每个手轮轮辐中央的
方向箭头。

有关装配托板和座椅的说明请跳至第 6 页图 5. 

轮锁

前框架

轮架

图 18

图 21

图 22

图 23

臀托
图 J - 臀托为选装件，可以拆下以便转移。臀托的宽度可以
通过拧松座椅下方的旋钮来调节。拧松设备侧面的旋钮可调
整臀托的宽度。始终拧紧。

臀托在衬垫的背后有若干定位孔，以调节各种垂直和水平
位置。这些靠垫也可以通过螺栓固定在平直、90º、180º 或 
270º 等位置。

请将设备调至站姿极限位置后再调回坐姿（空置状态），以检
查是否合适及灵便，因为衬垫不一定在所有位置都感觉舒服。

侧靠
图 K - 侧靠为选装件，可以拆下以便转移。可通过拧松本设
备背面的旋钮来调节侧靠的宽度。始终拧紧。

侧靠在衬垫的背后有若干定位孔，以调节各种垂直和水平
位置。这些靠垫也可以通过螺栓固定在平直、90º、180º 或 
270º 等位置。

请将设备调至站姿极限位置后再调回坐姿（空置状态）， 
以检查是否合适及灵便，因为衬垫不一定在所有位置都感觉
舒服。

图 J

图 K
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可拆卸靠背选装件
PNG50171、PNG50172、
PNG50173、PNG50174

要将可拆卸靠背安装到设备上，请将靠
背组合件滑入座椅组合件，如图所示。
将机械配件插入靠背钢管中，卡扣面向
上并朝向靠背。使用提供的旋钮拧紧。

注：确保机械配件
放入靠背内，如图
所示。

靠背选装件 
PNG50062、PNG50066、
PNG50067、PNG50068
若要装配靠背选装件，请取下靠背上的 
2 颗螺栓，将靠背组合件按图示滑入座椅
组件中。用随附的螺栓拧紧，然后加上摆
臂。拆随动臂上的螺母和锁紧垫圈。将支
臂放到设备上，使支臂组合件保持一体。
将螺母和锁紧垫圈放到设备内侧的螺栓
上。拧紧到所需的张力水平。

选装件组装
踏脚板		
小心：当使用者处于站姿时，切勿重新定位踏脚板。
	
图 G - 松开连接脚部支架和座椅立柱的卡箍， 

调整踏脚板的高度，让使用者的膝部尽可能靠近座椅
转轴。大腿应搁在座椅上，并稍稍 向下倾。

拧紧卡箍。

小心：避免将手指放在调节槽内。

图 H - 踏脚板有 4 种不同的内收位置（脚趾向外），
方法是用内六角扳手卸下踏脚板前沿下方的螺栓， 
将踏脚板提起并转动。踏脚板的缺口一定要对准四个
槽口中的一个。* 到达所需位置后，将螺栓重新插入
踏脚板。
	
*如果订购了带多重调节踏脚板的 Evolv E3，则有上
述功能。
	

图 G

调节 EasyStand® Evolv®

!

!

膝垫
图 I - 若要调节膝垫深度，请松开棘轮手柄并移动到位。 
到达所需位置后便将棘轮手柄拧紧。

调整膝垫位置，让使用者的膝部位于膝垫中央，且腿背面离
座椅的距离仅有 2 指宽。

图 I

图 H
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固定足部绑带
PNG30031 标准型足部绑带

PNG30030

如果订购了高挂式胸背托架，
请参见第 21.  

图 A - 将头部承托支架放在附件
安装支架上，如图所示。插入  
4 个螺栓和螺母并拧紧。

图 B - 将头部承托插入设备并
拧紧。

图 A 图 B

头部承托 - 矮
53 cm-76 cm（高）

PNG50240

头部承托 - 高
64 cm-86 cm（高）

PNG50037

臀托
中号 - PNG50161
大号 - PNG50198

将臀托滑动到座椅下方的凹槽和旋
钮处。拧紧旋钮。

如果要安装辅助臀托，请取下座椅框架上方
和下方的塑料孔塞。

将其他全部选购装置装好之
后，将座椅安装到座椅组合
件中。拧紧螺栓。

Roho® 座椅
Evolv 中号 - PNG30183

Evolv 大号/特大号 - PNG30023

旋转座椅
Evolv 中号 - PNG50324

Evolv 大号/特大号 - PNG50318

转移座椅
Evolv 中号 - PNG30269

Evolv 大号/特大号 - PNG30270

手推座椅下方的手柄转动座椅。
转移前应确保座椅位置已锁定。



侧靠
28 cm-50 cm W

PNG50176

独立 
膝垫 PNG50384

独立式 Roho® 
膝垫 PNG50385

从膝部支架上卸下棘轮手柄和五金件。按图示顺序装到支柱上。两个钢支架之间一定要放上垫片。将
螺栓拧到支架还能够自由滑动为止。注意灰色支架的位置，曲线必须朝上。膝垫开槽垫圈的小头应插
入支架。

前摆组件 
独立膝垫 PNG50425

曲线朝上

侧靠
20 cm-42 cm W

PNG50224

将每个侧向承托滑动到附件安装支架
的凹槽和旋钮处。拧紧旋钮。

带槽垫圈
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A

B

C
D

E

A
标准动作机构左
侧手柄

PNG50126

B
标准动作机构右
侧手柄

PNG50059

C
可调/可拆卸多用手柄

（左/右）
PNG50328

D
T 型加长手柄

PNG50070

拆下泵杆上的螺母和螺栓。将泵杆插入泵。对准孔并插入螺栓，将螺母放到螺栓上。扳紧。

E
四握加长手柄

PNG50044
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航空式卡锁腰带
PNG30028

粘扣腰带
PNG30029

高挂式胸背托架
PNG11212

高挂式胸背托架（带头部承托）
PNG11212

如果您购买了高挂式
胸背托架和头部承
托，请如图所示将头
部承托支架和高位前
胸背心支架置于设备
上。插入 4 个螺栓
和螺母并拧紧。参见
第 19 页的头部承托
组装。

前活动脚轮
Evolv 中号/大号 - PNG50314

Evolv 特大号 - PNG50346

图 A - 在设备下方垫一块木头，将脚轮机架抬起。按
图示组装机械配件- 螺栓、垫圈、框架、垫片、脚轮
组合件、垫圈，然后是螺母。

图 B - 请务必按图示要求组装，使支架弯角部分朝外
并相互分开。扳紧。

Evolv 中号/大号 - PNG50314

前摆组件的前活动脚轮

图 B

图 A

将卡扣插入卡槽
将卡扣插入卡槽

将卡扣插入卡槽

将卡扣插入卡槽



Y 型
前胸背心

中号 - PNG30171
大号 - PNG30021 X 型

前胸背心
中号 - PNG30170
大号 - PNG30056

大号曲面胸垫
PNG30000

超大托板
PNG50194

软垫托板盖
PNG30295

胸带
小号 - PNG50192
大号 - PNG50193

取下胸垫上的螺栓并装到
托板上。将螺栓拧紧。
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角度可调托板 -  .
移动装置用透明丙烯酸

PNG50327

将托板置于托板立柱上，将螺母插入槽口，
并将螺栓插入孔内拧紧。

注：将托板前面上拉，抬高角度可调托板，并可锁定托板位置。若要放低，可将托板一直
向上拉，使调节机构约束消除，便可放低托板。

角度可调托板 -  .
黑色模制

PNG50368

角度可调托板 - 透明
丙烯酸

PNG50366

前摆组件 .
角度可调 .
托板黑色模制

PNG50490

前摆组件 .
角度可调  .

透明丙烯酸托板 
PNG50489

前摆组件 .
角度可调 .

超大丙烯酸托板
PNG50410

将绑带的扣眼扣在靠背钢管上 
以固定胸带辅助装置

将绑带一端插入上方槽口中

将绑带一端插入下方槽口中

将绑带插入侧面槽口中

将绑带插入上方槽口中



Y 型
前胸背心

中号 - PNG30171
大号 - PNG30021 X 型

前胸背心
中号 - PNG30170
大号 - PNG30056

大号曲面胸垫
PNG30000

超大托板
PNG50194

软垫托板盖
PNG30295

胸带
小号 - PNG50192
大号 - PNG50193

取下胸垫上的螺栓并装到
托板上。将螺栓拧紧。
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角度可调托板 -  .
移动装置用透明丙烯酸

PNG50327

将托板置于托板立柱上，将螺母插入槽口，
并将螺栓插入孔内拧紧。

注：将托板前面上拉，抬高角度可调托板，并可锁定托板位置。若要放低，可将托板一直
向上拉，使调节机构约束消除，便可放低托板。

角度可调托板 -  .
黑色模制

PNG50368

角度可调托板 - 透明
丙烯酸

PNG50366

前摆组件 .
角度可调 .
托板黑色模制

PNG50490

前摆组件 .
角度可调  .

透明丙烯酸托板 
PNG50489

前摆组件 .
角度可调 .

超大丙烯酸托板
PNG50410

将绑带的扣眼扣在靠背钢管上 
以固定胸带辅助装置

将绑带一端插入上方槽口中

将绑带一端插入下方槽口中

将绑带插入侧面槽口中

将绑带插入上方槽口中
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航空式卡锁腰带
PNG30028

粘扣腰带
PNG30029

高挂式胸背托架
PNG11212

高挂式胸背托架（带头部承托）
PNG11212

如果您购买了高挂式
胸背托架和头部承
托，请如图所示将头
部承托支架和高位前
胸背心支架置于设备
上。插入 4 个螺栓
和螺母并拧紧。参见
第 19 页的头部承托
组装。

前活动脚轮
Evolv 中号/大号 - PNG50314

Evolv 特大号 - PNG50346

图 A - 在设备下方垫一块木头，将脚轮机架抬起。按
图示组装机械配件- 螺栓、垫圈、框架、垫片、脚轮
组合件、垫圈，然后是螺母。

图 B - 请务必按图示要求组装，使支架弯角部分朝外
并相互分开。扳紧。

Evolv 中号/大号 - PNG50314

前摆组件的前活动脚轮

图 B

图 A

将卡扣插入卡槽
将卡扣插入卡槽

将卡扣插入卡槽

将卡扣插入卡槽



侧靠
28 cm-50 cm W

PNG50176

独立 
膝垫 PNG50384

独立式 Roho® 
膝垫 PNG50385

从膝部支架上卸下棘轮手柄和五金件。按图示顺序装到支柱上。两个钢支架之间一定要放上垫片。将
螺栓拧到支架还能够自由滑动为止。注意灰色支架的位置，曲线必须朝上。膝垫开槽垫圈的小头应插
入支架。

前摆组件 
独立膝垫 PNG50425

曲线朝上

侧靠
20 cm-42 cm W

PNG50224

将每个侧向承托滑动到附件安装支架
的凹槽和旋钮处。拧紧旋钮。

带槽垫圈
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A

B

C
D

E

A
标准动作机构左
侧手柄

PNG50126

B
标准动作机构右
侧手柄

PNG50059

C
可调/可拆卸多用手柄

（左/右）
PNG50328

D
T 型加长手柄

PNG50070

拆下泵杆上的螺母和螺栓。将泵杆插入泵。对准孔并插入螺栓，将螺母放到螺栓上。扳紧。

E
四握加长手柄

PNG50044
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固定足部绑带
PNG30031 标准型足部绑带

PNG30030

如果订购了高挂式胸背托架，
请参见第 21.  

图 A - 将头部承托支架放在附件
安装支架上，如图所示。插入  
4 个螺栓和螺母并拧紧。

图 B - 将头部承托插入设备并
拧紧。

图 A 图 B

头部承托 - 矮
53 cm-76 cm（高）

PNG50240

头部承托 - 高
64 cm-86 cm（高）

PNG50037

臀托
中号 - PNG50161
大号 - PNG50198

将臀托滑动到座椅下方的凹槽和旋
钮处。拧紧旋钮。

如果要安装辅助臀托，请取下座椅框架上方
和下方的塑料孔塞。

将其他全部选购装置装好之
后，将座椅安装到座椅组合
件中。拧紧螺栓。

Roho® 座椅
Evolv 中号 - PNG30183

Evolv 大号/特大号 - PNG30023

旋转座椅
Evolv 中号 - PNG50324

Evolv 大号/特大号 - PNG50318

转移座椅
Evolv 中号 - PNG30269

Evolv 大号/特大号 - PNG30270

手推座椅下方的手柄转动座椅。
转移前应确保座椅位置已锁定。
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可拆卸靠背选装件
PNG50171、PNG50172、
PNG50173、PNG50174

要将可拆卸靠背安装到设备上，请将靠
背组合件滑入座椅组合件，如图所示。
将机械配件插入靠背钢管中，卡扣面向
上并朝向靠背。使用提供的旋钮拧紧。

注：确保机械配件
放入靠背内，如图
所示。

靠背选装件 
PNG50062、PNG50066、
PNG50067、PNG50068
若要装配靠背选装件，请取下靠背上的 
2 颗螺栓，将靠背组合件按图示滑入座椅
组件中。用随附的螺栓拧紧，然后加上摆
臂。拆随动臂上的螺母和锁紧垫圈。将支
臂放到设备上，使支臂组合件保持一体。
将螺母和锁紧垫圈放到设备内侧的螺栓
上。拧紧到所需的张力水平。

选装件组装
踏脚板		
小心：当使用者处于站姿时，切勿重新定位踏脚板。
	
图 G - 松开连接脚部支架和座椅立柱的卡箍， 

调整踏脚板的高度，让使用者的膝部尽可能靠近座椅
转轴。大腿应搁在座椅上，并稍稍 向下倾。

拧紧卡箍。

小心：避免将手指放在调节槽内。

图 H - 踏脚板有 4 种不同的内收位置（脚趾向外），
方法是用内六角扳手卸下踏脚板前沿下方的螺栓， 
将踏脚板提起并转动。踏脚板的缺口一定要对准四个
槽口中的一个。* 到达所需位置后，将螺栓重新插入
踏脚板。
	
*如果订购了带多重调节踏脚板的 Evolv E3，则有上
述功能。
	

图 G

调节 EasyStand® Evolv®

!

!

膝垫
图 I - 若要调节膝垫深度，请松开棘轮手柄并移动到位。 
到达所需位置后便将棘轮手柄拧紧。

调整膝垫位置，让使用者的膝部位于膝垫中央，且腿背面离
座椅的距离仅有 2 指宽。

图 I

图 H
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图 18 - 将前机架置于轮架上。将两颗螺栓与轮架上的孔对
位，将两颗螺栓都拧入，然后再都拧紧。

图 19 - 将脚轮装到后底架上。用随附的扳手拧紧。确保脚
轮与后基座框架齐平。脚轮配有一个锁定复合件，该复合
件预先固定在螺纹杆上。请勿拆除此材料，它很重要， 
可以防止脚轮随着时间的推移而松动。

图 20 - 将前机架放在座椅组合件的侧面，将前机架滑入
到座椅总成的开口处，如图所示。首先对准孔并插入全部
四个螺栓，然后将螺母放到螺栓上，并使用六角扳手和 
19 mm 开口扳手拧紧。将设备置于直立状态。

图 21 - 将左侧移动组合件置于轮架上。对好孔位，将上
方螺栓如图示方法从内插入。将螺母套在螺栓上并用手拧
紧。对好孔位，将下方螺栓如图示方法从外插入。用手将
螺母拧在螺栓上，然后用一把 19 mm 扳手和内六角扳手拧
紧。在另一侧重复上述操作，然后再进入下一步。

图 22 - 将活动支架放在膝垫支架上。将膝垫放在活动支架
上。将三颗螺栓插入膝垫背部。将螺栓拧紧。取下膝垫支
架上的螺栓。将膝垫向下翻，并将支架在移动组合件上对
位放好。用一把 13 mm 扳手和内六角扳手拧紧螺栓螺母。
在另一侧重复上述操作，然后再进入下一步。

将座椅上抬，并将踏脚板翻转过来。然后将棘轮手柄插入
踏脚板。扳紧。

图 23 - 移动装置上配有轮锁，以保证转移安全以及静止时
进行各种活动的稳定性。请注意印在每个手轮轮辐中央的
方向箭头。

有关装配托板和座椅的说明请跳至第 6 页图 5. 

轮锁

前框架

轮架

图 18

图 21

图 22

图 23

臀托
图 J - 臀托为选装件，可以拆下以便转移。臀托的宽度可以
通过拧松座椅下方的旋钮来调节。拧松设备侧面的旋钮可调
整臀托的宽度。始终拧紧。

臀托在衬垫的背后有若干定位孔，以调节各种垂直和水平
位置。这些靠垫也可以通过螺栓固定在平直、90º、180º 或 
270º 等位置。

请将设备调至站姿极限位置后再调回坐姿（空置状态），以检
查是否合适及灵便，因为衬垫不一定在所有位置都感觉舒服。

侧靠
图 K - 侧靠为选装件，可以拆下以便转移。可通过拧松本设
备背面的旋钮来调节侧靠的宽度。始终拧紧。

侧靠在衬垫的背后有若干定位孔，以调节各种垂直和水平
位置。这些靠垫也可以通过螺栓固定在平直、90º、180º 或 
270º 等位置。

请将设备调至站姿极限位置后再调回坐姿（空置状态）， 
以检查是否合适及灵便，因为衬垫不一定在所有位置都感觉
舒服。

图 J

图 K
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移动

图 18

图 20

移动部件组装

活动支架

活动支架

膝垫支架

图 19

轮架图 21

图 22

图 L

图 M

座椅深度/靠背角度
小心：这些调整只能在设备位于坐姿时进行。

图 L - 松开座椅下方钢管上的旋钮。请勿在调节座
椅时将座椅深度旋钮松到底。

按压弹簧按键并调整靠背位置，使髋部转轴尽可能
靠近使用者髋部。将座椅深度旋钮拧紧。

注：每次改变座椅深度位置后都要调节靠背角度。

图 M - 若要调节靠背角度，请使用位于随动臂上的
旋钮。站起之前，必须设定好靠背角度，使设备侧
面的指示刻度位于绿色区。

图 N - 靠背/座椅角度指示刻度位于设备侧面。当设
备位于坐姿时，绿色区指示的是靠背角度。站起之
前，指示刻度必须位于绿色区。

小心：站起之前，靠背/座椅角度指示刻度必须位于
绿色区。在站立前不将靠背角度调整到绿色区域可
能会导致设备锁定在站姿，造成设备损坏。

!

图 N

图 O

托板/前垫
图 O - 若要调节托板/前垫的高度，请松开前柱上方
的卡箍。将托板升至使用者所需高度，然后将卡箍
锁紧。

若要调节托板/前垫的深度，请松开托板下方的卡
箍。将前垫移至使用者所要的位置，然后将卡箍
锁紧。
	
小心：降低托板高度时，手要离开托板下方区域。!

!

绿色区



图 16

第 25 页																						                       			    第 10 页

图 15

图 15 - 若要安装支撑臂，首先要从支撑臂的预组装螺栓上
取下螺母和垫圈，将螺栓和两套安装件的半边（一个塑料
一个金属）仍留在钢管上。将螺栓选入髋部金属板，如图 
16 所示。将螺栓拧紧且支撑臂到达所需要的张紧度之后，
将螺母和锁止垫圈套在从髋部金属板另一侧伸出的螺栓一
端（近使用者处）。用随附工具包中扳手的小端或 17 mm 
套筒扳手（更好）将螺母拧紧，参见第 30 页。

支撑臂安装件的金属半边内有定位螺钉，可在安装完成后
用来调节托板水平度。

图 16 - 用两颗螺栓将托板扶手安装到设备上。将螺栓拧紧。

图 17 - 将胸垫放在托板钢管上。将托板放在支架上， 
然后将螺栓插入支架并拧紧。

有关 Shadow 托板的调整，请参见第 30 页。

图 16

图 17

定位螺钉

Shadow® 托板的调整

图 A - 若要调整胸垫高度，可松开旋钮并移至所需位置。扳紧。

图 B - 若要调节前垫和托板的深度，请松开托板下方的旋钮。将前垫移至使用者所要的位
置，然后将旋钮旋紧。若要将托板向上翻起，拉出并扭转锁止机构并抬起。若要调整支撑
臂的水平度，可用定位螺钉设定到所需位置。

小心：将托板向上翻起后，一定要将锁止机构返回原位。否则托板可能会突然掉落。

小心：切勿将手指放在托板钢管和胸部高度调节槽口附近。

图 A

胸垫高度调节
图 B

托板深度调整

锁止机构

支撑臂

!

!

定位螺钉
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Shadow® 托板
Shadow 托板支架安装 

图 10 - 从支撑臂上取下装有两个安装螺栓和一个
银色插销的塑料袋。用内六角扳手卸下 Shadow 
托板支臂的端盖。

端盖

图 11 - 向下拉锁片使之松开，然后扭转使之保持松
开状态。

图 12 - 如图所示将银色插销插入支撑臂，在托住银色插销的
同时，将支撑臂装入 Shadow 托板支架，直至其卡紧到位。

银色插销

 Shadow 托板支架

支撑臂

图 13 - 支撑臂一端的旋钮应当外露。将支臂向下转动至  
90˚ 位置。将锁片锁定到位。

旋钮

图 14 - 用橡皮锤将黑色盖帽敲入 Shadow 托板支架中。 
重新放好端盖并拧紧。

图示安装说明针对的是右侧安装的 
Shadow 托板，如果 Shadow 托板位于左

侧，则安装方向与之相反。

Evolv® 选装件及零部件明细（前部）
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图 7 - 将 H 型框架插入前脚轮机架中。将销钉插入现成的孔
中（横杆应面向座椅）。套筒一定要如图放置。

如果订购了前活动脚轮，请参阅第 24. 
如果订购了独立式膝垫，请参阅第 25 页。

图 8 - 将膝垫放在 H 型框架上。取下膝垫上的三个螺栓， 
而塑料插件一定要留在原处。将膝垫装到支架上，并插入
上方的两颗螺栓，然后再插入中间的螺栓。扳紧。

若要使用前摆装置：
要将前摆装置挪开以便转移， 需从 H 框架下方抽出插销。
将套环提起并移开。人在站立装置上坐稳后，将前摆移回
脚轮框架并重新插好插销，确保将套环固定好。

小心：套环和插销必须卡紧，然后才能让使用者转换到站
姿。

有关 Evolv 的调整请参阅第 27. 
如果订购了 Shadow 托板，请跳至第 9. 

图 9 - 将托板框架 H 型框架中，拧紧旋钮。将托板放在托板
框架上，装好旋钮。将螺母拧紧。

注：如果螺母拧紧过度，托板就无法活动。

图 8

图 9

!



Evolv  选装件及零部件明细（后部）®
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前摆

图 7

图 9

图 8

托板框架

H 型框架

前脚轮机架

托板

膝垫支架

图 8

图 7

Shadow 托板的前摆
组件

横杆

套管



第 29 页																					                      				        第 6 页

图 5

图 4

Evolv E3

垫片

如果订购了前摆动装置，请参阅第 7-8 页。如果订购了独立
式膝垫，请参阅第 25 页。

图 4 - 从膝部支架上卸下棘轮手柄和五金件。将棘轮手柄和五
金件按图示顺序装到支柱上。两个钢支架之间一定要放上垫
片。将垫圈和支架螺栓装入支架组合件并适度拧紧，确保膝
部支架能够自由运动。请勿将螺栓过度拧紧。将垫圈和棘轮
手柄装入支架组合件。到达所需位置后便将棘轮手柄拧紧。

取下膝垫上的三个螺栓，而塑料插件一定要留在原处。将膝
垫装到支架上，并插入上方的两颗螺栓，然后再插入中间的
螺栓。扳紧。如果订购了独立膝垫，请将其装入膝部支架，
将膝垫开槽垫圈的小头插入支架，而大头则位于设备外部 
（参见第 25 页上的图纸）。

如果订购了 Shadow 托板，请参阅第 9-10 页。

图 4/5 - 将托板立柱插入前柱，并使立柱上的孔朝上。前机
架上的托板卡箍可能需要调节，使之与插入机架的托板立柱
配合。将托板置于托板立柱上，将螺母插入槽口，并将螺栓
插入孔内拧紧。

如果订购了其他选购装置，请参阅第 18-26 页上的图纸。

图 6 - 将其他全部选购装置装好之后，将座椅安装到座椅组
合件中。为便于安装，请将座椅升至一半高度处。先将四颗
螺栓放入，然后拧紧。 

有关 Evolv 的调整请参阅第 27-30 页。
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图 6

图 4

图 5

完美适配指南
第一步 - 测量
移入 Evolv 之前，要测量大致的座椅深度 (A) 和座椅
到踏脚板的距离 (B)。

小心：仅当设备上面无人时，才能进行这些调节。

第二步 - 座椅深度
根据上图 (A) 测量结果调节站立设备上的座椅深度，
从座椅前方量到靠背。若要调节座椅深度，请松开座
椅下方的旋钮 (C)。按下调节管上的卡扣按钮 (D)，
同时移动靠背。调节座椅深度，直到达到适当的测量
值。调节后，拧紧旋钮 (C)。

小心：下列调整只能在处于坐姿状态时进行。
第三步 - 靠背角度
达到所要求的座椅深度后，旋转靠背角度 (E) 调节旋
钮，使座椅/靠背角度指示 (F) 在站立之前位于绿色
区域。

注：重复步骤 2 和 3，进行每一种颜色的调节。

第四步 - 踏脚板
用 (B) 图的测量结果调节踏脚板的高度。松开踏脚板
上的棘轮手柄 (G)，调节高度和足底/足背。定位后拧
紧棘轮手柄。膝盖应略低于臀部 (H)。

第五步 - 定位
使用者的髋部应尽可能靠近 (I) Evolv 的髋部转轴。 
确定定位是否正确的方法时，座椅前部和膝部后方之
间的间距只能有二指宽 (J)。

第六步 - 膝垫
调节 (K) 膝垫，使之与膝部的接触感觉舒适。

(C) (D) 

(B) (A) 

(F) (E) 

定期检查您的站立支架，以确保其处于安全工作状态。

!

(G) (H) 

(K) 

(I) (J)

!



有关移动部件组装的说明详见第 11 页

如果您订购了 Evolv 特大号，则除了托板和靠背选装件之外
均全部配齐。参见第 靠背选配件组装详见第 18 页，托板组
装详见第 23 页，Shadow 托板详见第 9 页。其他选配件组
装详见第 18-26 页。

图 1 - 将标准型前脚轮架装到带螺栓的前机架上，并将其拧紧。 

图 2A - 从脚轮的螺栓上卸下螺母和垫圈。将脚轮插入后脚轮
框架，如图所示。将垫圈放到螺栓上。将螺母放到螺栓上并
拧紧。对其他脚轮重复这些步骤。确保脚轮与后基座框架齐
平。脚轮配有一个锁定复合件，该复合件预先固定在螺纹杆
上。请勿拆除此材料，它很重要，可以防止脚轮随着时间的
推移而松动。

图 2B - 将前机架放在座椅组合件的侧面，将前机架滑入到座
椅总成的开口处，如图所示。首先对准孔并插入全部四个螺
栓，然后将螺母放到螺栓上，并使用六角扳手和 19 mm 开
口扳手拧紧。将设备直立起来。

如果订购了前摆动选配件，请将前机架滑入到座椅组合件的
开口处，如图所示第 7. 为方便安装，请在机架下方垫一块折
叠纸板或木头。按对角方向将四颗螺栓放入（例如：先从靠
背左侧的螺栓开始， 然后是正面右侧，接着是靠背右侧和正
面左侧）。先将四颗螺栓放入，然后拧紧。

有关前摆动组装的说明详见第 7. 

将座椅上抬，并将踏脚板翻转过来。然后将棘轮手柄（位于
使用者手册的包装袋内，E3 型号的棘轮手柄已装好）插入踏
脚板。扳紧。

图 3A - 用螺栓和螺母将气泵手柄装到座椅组合件上的气泵上
并拧紧。

图 3B - 将手柄上盖插入气泵手柄，并将螺栓拧紧。

图 2A

图 3A
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螺母
垫圈

脚轮框架

螺栓

对某些人来说，转移可能是一项艰巨的任务，特别是起初。像许多事情一样，通过练习，转移
会变得越来越容易。对于有人协助的转移，一个比较好的做法是，在转移之前与客户回顾一下
转移策略，并给他们逐步讲解他们即将经历的步骤。这将有助于减少被移动转移的人的焦虑
感。移入 EasyStand Evolv 有许多不同方式，无论是独自移入还是有人帮助。Evolv 上可以外
加多种选装件，以方便转移。有关正确的转移技巧，请寻求治疗师或医师的专业意见。

小心：转移之前，一定要将轮椅和 EasyStand Evolv 脚轮上的锁锁止。

转移方法 

  �独立转移：对于可以独立转移的人来说，Altimate Medical 设计
的 Evolv 底座可允许轮椅与 Evolv 座椅边缘呈任何角度，从平行到 
90° 均可（轮椅的前脚轮甚至可以伸入座椅前角下方）。膝垫可以向
上翻起，给人腾出空间放腿和搁脚。转移时膝垫没有锁止在直立位
置，所以请勿抓住膝垫当作支撑物。从 EasyStand 中移出时，用气
泵将座位抬高，使其高度水平于或高于使用者要移入的座椅。

  �站立旋转移位：护理人员可以采用站立旋转移位法来协助患者进入
支架。采用站立旋转移位法帮助患者移位的护理人员协助患者从
其轮椅中站起来，然后转动或旋转，然后使其坐在站立支架的座
椅上。

  �提升患者移位：针对残障程度更高的患者，护理人员可以采用患者
提升装置或天花板提升装置来协助其移入 EasyStand。EasyStand 
Evolv 的后腿设计为从各种不同角度使用升降装置留出了空间。使用
提升装置进行移位时，要略微倾斜站立支架的靠背。在使用某些患
者升降装置的情况下，将 Evolv 踏脚板抬高，可以让转移装置能够
更接近 Evolv 底座，从而使转移更方便。在站立之前，确保将踏脚
板调节回原位。

转移

!
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有关 EasyStand Evolv 组装和调试的视频可在
www.easystand.com/videos 观看

图 3B

图 2A

图 1
图 3A

图 2B

前框架

座椅组合件

禁忌症
由于以下原因，可能不允许站立/承重：
如果使用者有严重挛缩或运动范围问题
如果使用者有严重的骨质疏松症或脆骨病
如果使用者有直立性低血压
如果使用者有关节错位
 
小心：考虑站立计划的消费者应咨询合格的医师和医疗团队，以确定存在哪些指征或禁忌症。 
临床医生必须基于最佳的临床判断来评估使用者的需要。
 
站立计划的实施必须由使用者团队（医师、理疗师或职业治疗师、康复技术专业人士/供应商和
消费者）根据每个个体的情况进行确定。逐一考虑每个客户的所有适应症和禁忌症，来确定站
立/负重是否适合他们。

转为站立
小心：在开始实施站立计划之前，务必咨询医师或治疗师。 

小心：站立前，座椅/靠背角度指示器必须处于绿色区域。在站立前不将靠背角度调整到绿色区
域可能会导致设备锁定在站姿，造成设备损坏。处于站姿时，请勿使用座椅角度拨盘指示器作为
参考。它仅供在坐姿下调整座椅深度和靠背角度时作为指导。

定位双脚、膝盖支撑，并固定一切绑带或侧支撑。向前推泵杆，让泵运行 15-25 个长行程。 
座椅将慢慢升至站姿。记住座椅可以停在从坐立和站立之间的任何姿态。

小心：当使用者处于站姿时，切勿对 EasyStand 进行调节。

恢复坐姿
持续向后拉泵杆，直到达到所需的姿态。座椅将慢慢下降，直到松开泵杆。如果降低座椅有困
难，请减小或加大对手柄的作用力。如果设备处于站姿且上面无人，则要向设备的座椅施加适当
的压力，同时拉回泵杆。请勿过分用力。

小心：将设备从站姿下降到坐姿时，双手和双脚要远离座椅下方的机构。

站立

!

!

!

!

!
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安全注意事项 
•	 如果使用者不符合这些身材要求，并且不是由合格的治疗师或医师进行适当的调试，Altimate Medical，Inc. 不建议使用 EasyStand。

	 Evolv 中号 - 适用于绝大多数身高在 122-168 cm、91 kg 以下的人。  
	 Evolv 大号 - 适用于绝大多数身高在152-188 cm、体重 127 kg 以下的人。  
	 Evolv 特大号 - 适用于绝大多数身高在 183-209 cm、体重 159 kg 以下的人。 

如需更详细规格，请访问我们的网站 easystand.com
•	 Altimate Medical, Inc. 建议在开始实施站立计划之前咨询治疗师或医生。

•	 请定期检查 EasyStand，以保证所有螺母、螺栓和可调整部件均无松脱。

•	 当使用者处于站姿时，切勿对 EasyStand 进行调节。

•	 当使用者处于站姿时，切勿重新定位踏脚板。咨询治疗师或医师，以了解正确的脚部放置方式和角度。

•	 应至少每周检查一次 EasyStand Evolv，以确保使用安全。要特别注意是否有松脱的机械配件。磨损零部件的更换、大的调节或任何其
他重要的修正操作应由授权的经销商或服务中心处理。仅应使用 Altimate Medical，Inc. 认可的更换零部件，以确保安全和性能。

•	 如果 EasyStand 是在家庭环境中使用，宠物、害虫或儿童可能会无意中对其造成损坏或意外磨损，因此，在每次使用之前，请检查设
备，确保 EasyStand 完好无损。

•	 如果设备处于温度低于 10˚C 的环境中，使用前必须将设备预暖到室温。

•	 运行条件：温度：5˚C - 40˚C，相对湿度：30˚C 下 20% - 90%，大气压力：700 hPa 到 1060 hPa。

•	 存放/运输条件：温度：-10˚C - 50˚C，相对湿度：30˚C 下 20% - 90%，大气压力：700 hPa 到 1060 hPa。

•	 可使用 EasyStand 的最大海拔高度为 3,050 m。

•	 在正常使用条件下，EasyStand 的预期使用寿命为 5 年。注：具体可根据使用情况而定。

•	 利用体重降下座椅。请勿过分用力。

•	 EasyStand 仅供在室内平地上使用。

•	 猛推 EasyStand 可能会使之倾翻。

•	 在移入 EasyStand 内之前，务必将后脚轮和/或前轮调整到锁定位置。锁定后可使 EasyStand 保持不动。

•	 EasyStand Evolv 符合 EN12182:1999 （检测标准）的强度、耐用性和防倾翻稳定性方面的要求。

•	 请联系 Altimate Medical，Inc.，了解相关的临床数据和文献、强度、耐久性和测试结果（如适用）。

•	 Altimate Medical 产品专门设计为与 Altimate Medical 附件和选装件配合使用。其他制造商的附件和选装件尚未经 Altimate Medical 
测试，除非另有说明，否则不建议与 Altimate Medical 产品配合使用。

•	 不建议未经明确书面同意对产品进行修改（包括但不限于通过使用未经授权的零部件或附件进行修改），这种行为将使产品保证失效。

•	 移动选装件上的脚轮锁用于在转移或静止站立时使之固定不动，而不是在滚动过程中当作刹车使用。

! �小心：根据设计，本设备可适应一系列体型的使用者；因此，该设备有各种调节槽和调节孔。避免将手指或其他身体部位放在这些区域
中的任何区域。	

! �小心：使用时该设备有多个运动部件，请熟悉本设备，不要将手或手指放在这些区域附近。

! �小心：在使用过程中，建议陪伴者远离设备。

! �小心：请勿在斜坡上使用 EasyStand Evolv 移动选装件，这些部件只能在水平地面上使用。否则会造成设备翻倾。

清洁/清毒
•	 请使用中性、非摩擦性的消毒剂或肥皂水擦洗 EasyStand Evolv。
•	 至少每周检查一次 EasyStand，以确保所有的螺母、螺栓和可调节零部件均牢固拧紧，否则，可能会导致零部件脱落，

这可能会对儿童带来窒息危险。
•	 请勿在 EasyStand 上使用漂白剂或任何其他以漂白剂为基础的清洁剂。
•	 可使用消毒湿巾擦拭金属和无孔表面。
•	 用一块湿海绵涂上温和的肥皂或温和的非磨蚀性消毒剂。
•	 用温和的肥皂和水清洁氯丁橡胶上有污迹处。
•	 可以取下氯丁橡胶护盖，放在水中用手清洗。自然凉干护盖。拆下和更换护盖时，请务必小心。
•	 请勿干洗任何装饰物品。
•	 如果 EasyStand 仅供一个用户使用，请每月或根据需要清洁 EasyStand。
•	 如果 EasyStand 是在多使用者环境中使用，则每次使用后均应清洁 EasyStand。

聚氨酯涂层织物（Dartex 或通用等效物） 
•	 应尽可能遵循建议的清洁和消毒说明，以免损坏 PU 膜，从而导致罩面过早失效。
•	 对于表面污垢，请使用一次性抹布和温和的中性洗涤剂溶液。请勿使用研磨性清洁剂。
•	 使用 0.1％ 次氯酸钠溶液（1000 ppm 氯）消毒，不建议使用更强的漂白剂溶液。
•	 在重新使用或存放之前，要用水彻底冲洗任何残留的清洁溶液并凉干织物。
•	 请勿熨烫。

液压动作机构维护 
•	 对于液压单元，正常情况下初始试运转时间为大约 50-100 个工作周期。其接合部件之间的极为紧密配合使每个泵具有

自己的试运转“感觉”和独特的声音，通过吱吱声或不太顺畅的行程反映出来。
•	 如果泵漏油或接合不当，请联系您当地的 EasyStand 供应商进行更换。需要提供 EasyStand 上的序列号。
•	 请勿对泵杆施加过大的力，或者用泵杆移动 EasyStand。这可能会导致泵杆和/或泵机构损坏，并使任何保证失效。
•	 不需要或不建议使用者维护液压泵。切勿向本设备的任何部位涂抹润滑剂、家用油、油脂或类似产品。某些化合物可能

会与本产品制造时使用的密封件发生反应。这可能会损坏本设备，并使任何保证失效。
•	 请勿超过额定限重。
•	 如果 EasyStand 在运送时暴露于低于 10 摄氏度的温度下，则在使用前必须将液压单元预暖至室温。不遵循此步骤可能

会损坏本设备并使其无法使用。
•	 达到站姿后，泵可能会回退一小段，这是正常现象。
•	 并不总是需要将泵杆向回推到底来降低座椅。如果降低座位有困难，请尝试在其它位置推动手柄。
•	 如果设备处于站姿且上面无人，则必须向设备的座椅施加压力，同时回推泵杆。

排空液压动作机构中的空气
EasyStand 上的液压泵很有可能将空气存留在设备的内部工作结构内。这通常是由运输途中搬运造成的，是很正常的。 
请遵循以下几个简单步骤，因为除非正确排空存留的空气，否则手动液压系统可能无法正常工作。完成该程序时设备必须处
于室温下。

1.	让泵驱动泵杆，直到泵杆伸到底。
2.	现在让泵再继续慢慢驱动泵杆 10 个行程。这样就可以排空系统中空气。

维护
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欢迎您购买 EasyStand 辅助站立设备！始终让使用者感到舒适和开心是 Altimate Medical 设计 EasyStand 的
宗旨。

EasyStand 介绍 
EasyStand 系列产品适用于能够独立移位或在护理人员和/或升降装置协助下转移的人。它是适合康复、家庭、
学校和工作使用的有用工具。EasyStand 站立支架从坐姿到站姿都能够给使用者提供支撑。

适用范围 
EasyStand Evolv 系列产品是用于帮人们从坐姿起立的站立辅助设备，适用人群的体重不超过 91 kg（中等体型） 
127 kg （大号）和 159 kg （特大号）。

本手册是辅助站立系统必不可少的一部分，本设备的任何使用者都要全面仔细阅读。这将确保正确组装并以最
有益的方式使用 EasyStand。

Altimate Medical 建议在使用 EasyStand 时有照护人员在场。如出现任何问题并且在查阅本手册后仍无法解
决，请联系本地供应商或致电 800-342-8968 或 507-697-6393 联系 Altimate Medical, Inc.

应至少每周检查一次 EasyStand Evolv，以确保使用安全。产品使用手册中列出的 EasyStand 调节操作可以由
操作人员按照使用手册进行。每次调整后，请检查 EasyStand，确保所有机械配件和可调节组件均按照使用说
明紧固好。磨损零部件的更换、大的调整或任何其他重要的修正操作应由授权的供应商或服务中心处理。仅应
使用 Altimate Medical，Inc. 认可的更换零部件，以确保安全和性能。

请勿在未经医生指导的情况下使用 EasyStand。不咨询合格的医生即使用 EasyStand 可能会导致严重的医疗
问题。我们建议由合格的医师或理疗师制订一个适合的站立计划并进行监督。

加入站立社区！
我们的目标很简单 - 让残障人士能够站起来维持自己的健康。您可以在我们的社交网络上与其他残障人士、有
特别需求的父母、专业医护人员和康复专家联系、交流和相互学习。“心中始终牢记”您的站立计划，您就最
有可能坚持有规律地站立，从而最大限度地享受到站立的所有好处！

在 blog.easystand.com 的 EasyStand 博客上阅读、分享和发表评论 

在以下社交网站上查找 EasyStand：

故障排查
EasyStand 不能调节为完全站姿：
2011 年 6 月，EasyStand（只有手动液压泵）推出了一项安全措施，以防止靠背角度调节不当并超过推荐角度时
升降/随动臂机构行程过大的情况。在坐姿时，除非将靠背角度调整到绿色范围内，否则设备将不会达到完全站立
的状态。参见第 29 页了解正确说明。

我的 EasyStand 不能从立姿正常松开到坐姿状态：
•	尝试将泵杆推回到不同的挡位；请勿将泵杆强行推回到一个挡位。
•	座椅上需要有负重，设备才能正确降下；如果设备上没人或使用者身体前倾，座椅上没有分配足够的重量，就用

手推压座靠背，同时回推泵杆。
•	确保靠背角度调节得适当，如果靠背角度太过前倾或后仰，则设备可能无法正确降下。将靠背角度调节到 90 度，

以便正确调放。

液压机构工作不顺畅，不漏油，但是工作状态不稳定：
在设备上无人的情况下，让泵驱动设备直到站姿。座椅处于站姿后，让泵再运转 12 到 15 个行程，排出一切空气
和循环液体。回拉泵杆将座椅调回到坐姿，可以用手向座靠背施加压力，同时回推泵杆。在大多数情况下，排空
液压泵中的空气将消除工作不稳定状况。

我的小腿对于站立设备而言太短。
Evolv 大号：将大号足部支架换成中号。

我的 Evolv 座椅不能一路调降到坐姿。
仔细观察将前端固定到后端的四个主框架螺栓。最常见的是肾形泵座支架固定不当。它们位于框架螺栓上方， 
露出一个孔，供穿螺栓之用。这种情况使泵形成角度或使泵位置升高，使得设备无法转为完全坐姿。拆下主螺
栓，确保其穿过前框架、后框架和泵座支架。

带摆动装置的 Evolv：
取出销钉，将对面的套环提起，绕过机架并向外摆出即可。

 Shadow 托板不水平：
如果 Shadow 托板向前或向后倾，可调节靠背角度。如果 Shadow 托板左右倾斜，可调节支撑臂上的设定螺丝，
使支撑臂水平。

如何使用旋转座椅：
将座椅下方的手柄向上推，并将座椅向左或向右转动 90°，直至锁紧到位。转移到座椅上，然后向上推动手柄解
锁，并转动到向前位置。

我如何知道我的 Evolv 是中号还是大号/特大号：
测量座椅。从前到后：特大号/大号为 56 cm；中号为 46 cm

如何订购零部件：
联系当地供应商并准备好序列号。如果当地供应商未知，请致电 Altimate Medical 客户服务部，电话： 
(800) 342-8968，并准备好序列号。
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购买日期 		  序列号

注：序列号位于座椅下方的椅柱上。

目录有限质保
本质保条款仅适用于原买家/客户（或未购买或二次销售的非客户类供应商）。Altimate Medical, Inc. 对下列 
EasyStand Evolv 的材料和工艺缺陷提供质保。

•	钢框架 - 5 年保证
•	液压动作机构 - 2 年保证
•	软垫组件、塑料垫、橡胶零部件、涂漆表面、轴承和以上未特别指明的其他零部件 - 90 天保证

保证期自消费者从卖方/供应商购买之日算起。如果产品被租给客户或是没被销售给客户，则质保期自 
Altimate Medical 的发票原件日期起算。按照 Altimate Medical 要求经证实有缺陷且在保证期内的任何产
品，Altimate Medical 将酌情予以维修或更换。

根据本保证，ALTIMATE MEDICAL 的唯一义务和您的排他性补救措施仅限于此类维修和/或更换。此保证不包
括在更换零部件安装过程中产生的任何人工费用。向工厂退货的运费由消费者支付给销售商。退货运费将由 
Altimate Medical 预付。相关质保服务请联系 向您销售 Altimate Medical 产品的授权供应商。如果您未能得到满
意的质保服务，请按以下地址直接写信给 Altimate Medical。未经事先授权，请勿将产品退给我们的工厂。

限制和排除条款：如果产品的序列号已被清除或污损，则上述保证不适用于标有序列号的产品。如产品遭到 
Altimate Medical 无法控制的疏忽、滥用、误用、不当操作、不当维护、不当保存或损坏，则不能享受该质保待
遇，且该方面的评估由 Altimate Medical 单方面认定。未经 Altimate Medical 明确书面同意遭到修改（包括但不
限于通过使用未经授权的零部件或附件进行修改）的产品不在本保证范围内。此保证不适用于由正常磨损或不按
照说明进行使用而引发的问题。如果在 Altimate Medical 产品上加装非 Altimate Medical 制造的零部件或不符合
原始设备规格的零部件，则此保证将失效。

上述保证是唯一的，并且取代所有其他明示的保证。对任何结果性或偶发性的损害，ALTIMATE MEDICAL 概不负责。

Altimate Medical 对产品会不断进行改进，故保留对产品功能、规范和价格进行改动的权利，恕不另行通知。 
联系 Altimate Medical 以获得最新信息。

Altimate Medical, Inc., 262 W. 1st St., Morton, MN 56270 USA（美国）
电话：507•697•6393  传真：507•697•6900  800•342•8968

easystand.com    info@easystand.com

环境问题
产品寿命到期后：
•	按照您所在国家或地区的回收法规进行回收。
•	回收所有金属零部件。
•	塑料零部件应按照您所在国家或地区的指令进行处置或回收。
•	有关当地法规，请向您当地的处置管理和回收中心查询。
•	将液压动作机构退还给 Altimate Medical, Inc. 



使用手册
站立技术仅应在医师的指导下且有站立计划方案和医疗注意事项建议的情况下使用。站立计划应由负责治疗师监督。 

Altimate Medical 对产品会不断进行改进，故保留对产品功能、规范和价格进行改动的权利，恕不另行通知。有关最新信息，请联系  
Altimate Medical。FORM MANAEVMCHINESE 100616 修订版 B Copyright © 2016 Altimate Medical, Inc. 保留所有权利。美国印刷

262 West 1st St. 
Morton, MN 56270 USA（美国）
免费电话：800.342.8968 或 507.697.6393
免费传真：877.342.8968 或 507.697.6900
电子邮件：info@easystand.com
easystand.com

®

中号、大号和特大号

请确保使用手册始终与设备放在一起。



产品名称：站立架 
型号规格：EasyStand Evolv Large, EasyStand Evolv Medium, EasyStand Evolv XT(Extra Tall) 
备案人/生产企业名称：ALTIMATE MEDICAL, INC.  奥特美医疗设备公司 
备案人/生产企业住所：262 West First St. Morton, MN USA 56270 
备案人/生产企业联系方式：507.697.6393  

售后服务单位：江苏天瑞医疗器械有限公司 
售后服务单位住所：江苏省连云港经济技术开发区大浦工业区金桥路 18 号 

售后服务单位联系方式：0518-85470593 

代理人名称：北京捷通康诺医药科技有限公司 
代理人住所：北京市朝阳区朝阳门外大街 20 号 1 幢 8 层 811B 
代理人联系方式：010-65889599 

备案凭证编号： 
技术要求编号： 

结构组成：通常由支脚、手柄、支撑托、支撑架或臂套组成；或由手柄、手柄套、助行脚和

支架组成；或由支撑平台（平台支撑台或前臂支撑台）、手柄、手柄杆、手柄杆调节、轮子、

高度调节、（驻车）制动装置和折叠机构、座椅组成。无源产品。 

适用范围：用于行动障碍患者的辅助行走或站立，进行康复训练。 

生产日期： 

说明书修订日期：2019-11-12 

国械备20191314号

国械备20191314号




